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AED-RATGEBER

Worauf sollten Sie beim Kauf eines Defibrillators achten?

’ Was ist ein Automatisierter Externer Defibrillator (AED)?

Ein AED ist ein medizinisches Gerat, das bei einem plétzlichen Herzstillstand eingesetzt wird.
Durch einen gezielten Elektroschock kann das Herz wieder in einen normalen Rhythmus gebracht

werden.

Die gute Nachricht: AEDs sind so konzipiert, dass sie auch von Laien sicher und intuitiv bedient

werden kénnen.

Damit Sie im Notfall optimal vorbereitet sind, finden Sie hier die wichtigsten Informationen fir die

Auswahl eines passenden Gerats.

1. ? Wo soll der AED eingesetzt werden?

9 Innenbereich (Indoor)

Flr Buros, Schulen, Arztpraxen oder Fitnessstudios reicht meist eine geschiitzte Wandhalterung

oder Vitrine an einem gut zuganglichen Ort.
© AuBenbereich (Outdoor)

Wird der AED im Freien installiert — z. B. an Sportanlagen oder 6ffentlichen Platzen — bendtigen Sie
einen wetterfesten und beheizten Wandkasten. Nur so bleibt das Gerat auch bei Regen, Hitze

oder Frost funktionsfahig.
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2. 7 Voll- oder halbautomatisch — was ist der Unterschied?

Automatisierte externe Defibrillatoren (AEDs) analysieren selbststandig den Herzrhythmus und
[6sen nur dann einen Schock aus, wenn dieser erforderlich ist. Dadurch gelten sie als besonders

sicher in der Anwendung — auch fiir medizinische Laien.
Der Unterschied liegt in der Auslésung des Schocks:

. Vollautomatische AEDs geben den Schock selbststandig ab.
. Halbautomatische AEDs fordern Sie auf, den Schock manuell per Knopfdruck

auszuldsen.

Beide Varianten sind flr Laien geeignet und sicher in der Anwendung.

3. L Fiur wen ist der AED gedacht?

Je nach Einsatzbereich kann es wichtig sein, dass der AED auch bei Kindern angewendet werden

darf:

. Fiir Erwachsene & Kinder: Gerate mit Kindermodus oder separaten Kinderelektroden

. Nur fiir Erwachsene: Standardgerate fir Unternehmen oder den Privatgebrauch

. In Schulen, Sportvereinen oder éffentlichen Einrichtungen empfiehlt sich ein Modell fiir beide

Zielgruppen.
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4. ¥ \Was sollten Sie zusitzlich zum AED kaufen?

Ein AED allein reicht nicht. Fir eine vollstandige Erste-Hilfe-Ausstattung brauchen Sie:
Wandhalterung oder Wandkasten

e Fir drinnen: Halterung oder geschlossene Wandvitrine

e Fir drauRen: wetterfester, beheizter Schutzkasten
AED-Hinweisschild

e Deutliche Markierung fir schnelle Orientierung im Notfall
Notfallzubehér-Set

e Einmalhandschuhe

e Rasierer (zur Haarentfernung im Brustbereich)
e Beatmungstuch oder -maske

e Rettungsschere

e Reinigungstlicher

5. 84 Zertifizierungen — darauf sollten Sie achten

Ein sicheres Gerdt kdnnen Sie an folgenden Kennzeichnungen erkennen:

« V/ CE-Kennzeichnung — bestitigt die Einhaltung européischer Sicherheitsnormen

. \/MDR-Zertifizierung—geméB EU-Medizinprodukteverordnung

! Wichtig: Vermeiden Sie Gerdte ohne diese Kennzeichnungen
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6. "\ Praktische Extras — je nach Bedarf sinnvoll

Manche AEDs bieten zusatzliche Funktionen, die im Alltag Vorteile bringen kénnen:

o & WLAN- oder Cloud-Anbindung zur Ferniberwachung

. B Lange Batterielaufzeit & Wechselzubehor (wichtig fiir Folgekosten)
e (3 Kindermodus

e % Sprachanweisungen zur Wiederbelebung

o Il Integrierter Monitor zur erweiterten Information

Fazit: Gut informiert, besser vorbereitet

Ein AED ist eine wichtige Investition in Sicherheit — ob flir Unternehmen, Vereine oder den
privaten Bereich. Die Wahl des passenden Gerats hdangt vom Einsatzort, der Zielgruppe und dem

Umfang der Ausstattung ab.

" Benotigen Sie Unterstiitzung?

Melden Sie sich gerne bei uns — telefonisch oder per E-Mail.
Die Beratung erfolgt liber einen unserer Anbieter auf der Plattform — personlich, neutral und auf

lhre Bediirfnisse abgestimmt.

%, Telefon: 0721 / 47053988

“ E-Mail: info@safety24.de

So finden Sie garantiert den passenden AED und das richtige Zubehor.
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Impressum

Ramkey Thirukailasapathy
Sophienstralle 65

76133 Karlsruhe

Tel.: 0721 / 47053988
E-Mail: info@safety24.de

Web: www.safety24.de

Rechtlicher Hinweis

Dieses Dokument enthalt kommerzielle Inhalte und dient ausschlieRlich der allgemeinen
Information. Es stellt keine medizinische Beratung dar. Alle Angaben erfolgen ohne Gewahr.
MaRgeblich sind stets die Informationen der jeweiligen Anbieter oder Hersteller. Anderungen und

Irrtiimer vorbehalten.

Stand: April 2024
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